
《「職」系點點點  —  學生眼中的各行各業》

微電影創作比賽  

                                                   

 

比賽資料  

 

1 目的  

 希望學生透過影像的創意表達，發掘不同行業的工作情況、入職要求、晉升及發展階

梯等，加強同學對不同行業的認識，藉以在學校中推廣生涯規劃的信息。  

 

2 主題  

 是次比賽主題為《「職」系點點點  —  學生眼中的各行各業》。  

學生需先選擇一個行業，任何行業均可，然後製作一段與生涯規劃有關的短片，例如

專訪該行業的入職要求及工作內容、透過故事表述求職的疑惑、表達興趣與就業的抉

擇等。  

 

3 對象及人數  

 中三至中六學生  

學生必須以小組形式參賽，每間學校最多可派兩隊參加比賽，每隊上限八人。  
 

4 要求  

 製作一套介乎 4 分 30 秒至 5 分鐘（包括標題及片尾字幕），呼應主題的微電影，短片

格式與為 .mp4，參考格式解像度達 1280 x  720 像素的影片。  

 

參賽者須提交不超過 150 字的文字（中文或英文）表達作品構思及有關生涯規劃的信

息。參賽隊伍須於遞交作品時提供製作人員崗位名單，以及片中使用配樂來源。  

 

5 參賽作品及提交方法  

 參賽者須於 2016 年 3 月 14 日或以前，填妥報名表格（附件二），並傳真至 M21  (傳

真號碼：3979 0099)。  

 

參賽短片須於 2016 年 5 月 14 日 23 時 59 分或以前，上載至比賽網站
(m21.hk/whatiscareer ) 

 

6 評審  

由主辦單位、指定執行單位、電影業界導演、專上學院電影媒體講師、社會工作界及

家校合作委員代表組成的評審委員會將選出「最佳影片」冠、亞、季軍各一名，以及

各個人獎項得主。  

評審準則如下：  

 

評審準則  比例  

切合主題  40% 

創意  30% 

技巧及表達手法  25% 

感染力  5%  
 

附件一  

http://m21.hk/whatiscareer


7 獎項及參與證書  

 7.1 團體獎項包括：  

獎項  獎品  

最佳影片－冠軍  獎座、證書及現金禮券總值港幣 4,000 元  

最佳影片－亞軍  獎座、證書及現金禮券總值港幣 2,000 元  

最佳影片－季軍  獎座、證書及現金禮券總值港幣 1,000 元  

最具創意獎  獎座及證書  

 

7.2 個人獎項包括：  

獎項  獎品  

最佳導演  獎座及證書  

最佳男主角  獎座及證書  

最佳女主角  獎座及證書  

最佳剪接  獎座及證書  

最佳視覺效果  獎座及證書  

最佳音響效果  獎座及證書  

 

* 所有參與比賽的同學均會獲發參與證書。  

 

8 頒獎典禮  

 參賽者將獲邀出席 2016 年 7 月份舉行的頒獎典禮，主辦單位將即場公佈結果及頒發

獎項。得獎作品會於 M21 青協網台展示，並透過主要社交媒體平台進一步推廣。  

 

9 電影大師工作坊暨比賽簡介會  

 為協助參賽者提升短片製作技巧，主辦單位為參賽者度身訂造半日的「電影大師工作

坊暨比賽簡介會」，由電影業界資深導演教授短片創作技巧及分享心得，參賽者將獲

專業媒體導師指導，以小組形式學習必修的短片拍攝工作坊，以及按需要選修的劇本

創作、影片剪接及後期製作工作坊，  參賽者將於工作坊親身實習各短片拍攝人員的

工作崗位，體驗完整的短片創作歷程。  

為提升參賽作品質素及豐富參賽者的電影創作知識，每隊參賽隊伍必須派出最少一名

學生出席是次工作坊暨比賽簡介會，否則將被取消參賽資格。  

 

日期：2016 年 3 月 19 日（星期六）  

時間：中午 12 時至下午 6 時  

地點：香港青年協會賽馬會 Media21 媒體空間  

          香港仔石排灣村商場低層 2 樓（將安排專車於港鐵灣仔站接送）  

對象：參賽者(每隊參賽隊伍必須派出最少一名學生出席 ) 

內容：由電影業資深導演教授微電影創作技巧及分享心得，並由專業媒體導師以小組

形式  （每組不多於 20 人），教授短片拍攝技巧（包括鏡頭運用、燈光及收

音），並讓參賽者親身參與不同拍攝崗位的實習；此外，參賽者可按隊伍興趣

及需要，選修劇本創作、影片剪接（以 Adobe Premiere 作為剪接軟件）或後

期製作技巧（包括簡單視覺放果、音響效果、配樂及影音版權事宜）。每節工

作坊為 90 分鐘。  



費用：全免  

報名辦法：請於附件二的報名表格上表示學生的出席意願，報名表格須於 2016 年 3

月 14 日前傳真至 M21  (3979 0099）  

備註：工作坊及簡介會將會以廣東話進行。  

          每隊參賽隊伍必須派出最少一名學生出席，因座位有限，如報名人數超出限額

主辦單位將按實際情況安排其餘參賽者出席，參賽者將於 2016 年 3 月 15 日或

之前獲個別電郵通知。  

查詢：如有任何查詢，請致電項目執行單位：M21，電話  3979 0000。  

 

 

10 比賽時間表  

 日期  時間  

2016 年 3 月 14 日  比賽截止報名  

2016 年 3 月 19 日  電影大師工作坊暨比賽簡介會  

2016 年 5 月 14 日  提交作品截止日期  

2016 年 5 至 6 月  由專業評審委員會評選參賽作品  

2016 年 7 月  頒獎典禮公佈結果、頒獎及播放得獎作

品  

 

11 比賽條款及細則  

 a 參賽作品必須是參賽者的原創作品，如作品牽涉抄襲行為、已出版或已提交過

其他比賽，參賽者會被立刻取消資格。參賽作品不應侵犯任何第三者之任何權

利。  
 b 參賽者須透過比賽平台上載得獎作品，並保留作品原檔直至頒獎禮結束。  
 c 評審結果以評審委員會之決定為最後決定，如有任何爭議，評審委員會保留最

終決定權。  
 d 所有參加者所提供的個人資料只供是次比賽之用。所有資料，絕對保密。  
 e 參賽者授權主辦單位及其指定執行單位使用參賽影片，並可按需要修飾。  
 f  參賽者授權主辦單位及其指定執行單位發佈參賽影片，或以不同型式於其他媒

體展示，並可複製或展出有關作品作宣傳及推廣之用。  
 g 參賽者只應該在獲得有關第三者事先書面同意的情況下，於其參賽作品中採用

第三者之音樂、錄像或影片片段。如有任何獲授權採用之音樂、錄像或影片片

段者，須根據有關版權法律於參賽作品中註明。主辦機構將不會直接或間接為

任何或以任何方式而由任何因抵觸任何版權法例而引起的責任負責。參賽者同

意及承諾會接受及為所有該等由此而起的責任負責。有關《版權條例》（第

528）詳情，請瀏覽 www.legislation.gov.hk。   

 

  

  

  

http://www.legislation.gov.hk/


《「職」系點點點—學生眼中的各行各業》微電影創作比賽                                                    

報名表格  (*請為每一隊參賽學生填寫一份報名表格，表格可自行複印)  

   

（截止報名日期：14.3.2016  /  報名傳真號碼  Fax No：3979 0099）  

 

學校名稱：   

負責老師資料  

老師姓名：   

老師手提電話：   

學校電話：   

電郵地址：   

參與學生姓名：

（每隊上限八人）  
就讀年級：  參與學生電郵地址（必須提供）：  

出席電影大師工作

坊暨比賽簡介會：  

(請以表示) 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

備註： 

1 每隊參賽隊伍必須派出最少一名學生出席工作坊暨比賽簡介會，因座位有限，如

報名人數超出限額，主辦單位將按實際情況安排其餘參賽者出席。  

2 如電影大師工作坊暨比賽簡介會當日香港天文台於早上 11 時仍懸掛 8 號或以上熱

帶氣旋警告或紅色、黑色暴雨警告，簡介會將另作安排，M21 將會個別通知所有

學校聯絡人有關安排的詳情。如 8 號或以上熱帶氣旋警告在舉行簡介會時間內懸

掛，所有學生會按有關職員的指示安排離開簡介會地點；如紅色、黑色暴雨警告在

舉行簡介會時間內懸掛，所有參與學生應留在原本的簡介會地點，直至簡介會完畢

及情況安全適宜回家，方可離開。  

3 你提供的資料，只用作處理《「職」系點點點—學生眼中的各行各業》微電影創作

比賽   的報名事宜。如欲更正或查閱表格上的個人資料，請與執行單位 M21 項目

負責人王敏思小姐聯絡。電話：3979 0000。  

 

 

 

  

校長簽名  校  印 
 

附件二  


