
21. 江寳珊 – 其他行業 – 蛋糕烘焙師 

起初我並不是做這份工的 

之前是做會計的 

其實那行對我來說 

以前讀書的時候是很喜歡的 

但踏入社會工作後 

你要面對的事情，和讀書時在書本上學習到的是有很大的差距 

因為現實的世界除了書本上的知識外 

還有很多其他的事情要處理 

所以就有少許志窮的感覺 

不是我真正生活上想要的東西 

所以最後因爲自己本身喜歡做蛋糕 

自己本身喜歡烹飪和創作 

最後就決定給自己少少勇氣 

離開會計行業，尋找新的方向 

起初不是第一時間就想到做蛋糕 

亦沉澱了一段時間才發現自己能夠做這件事 

當時有想過做 DIY 

做有關 YouTube 的影片或新興行業 

但是最後發現原來那些都不是我的方向 

自己由小到大最擅長的事就是做蛋糕 

最後就真的決定開了這蛋糕工作坊而入行 

其實我現在主要的工作內容是教學生做裱花蛋糕，就是韓式裱花 

這幾年很流行的一種方法 

另外，都會做一些蛋糕的裝飾 

例如：結婚蛋糕的糖花 

或者開辦一些比較小型的烘焙班 



主要是讓成人參加，而很少會開設教小朋友的班 

另外，工作時間通常是視乎我有沒有課堂 

好像現在中秋這樣 

一天有很多人報名，一日兩班或一日三班 

但有時淡季，我的生活就能寫意一些 

我認為這才是生活 

所以做這一行都挺開心的 

就是「湊」同學 

其實「湊」同學是不容易的 

我不是很老，但也不年輕，在中間的年紀 

其實有好多同學比我年長 

如何令到他們覺得我有說服力呢 

如何令到他們聽我說話呢 

這是比較難的 

因為有些人會覺得 

你的樣子看起來很年輕 

沒有什麼經驗 

所以就會相對上有難度 

另外，就是裱花的技巧 

如何創新自己 

都是有挑戰性的 

因為這個世界不只是你一個人在教 

你都有其他的挑戰者和競爭者 

所以會給我一種動力去創新 

要想有什麼新事物 

有什麼可以和其他行業較量 

如何可以在其他競爭者裏面突圍而出 

這是我們一直和持續會探索的方向 



因為潮流是會不停的變 

不過我自己覺得做創作是挺開心的 

因為這個領域可以無限制 

所以這感覺挺不錯的 

其實我的快樂和成就感全部都是來自於同學的 

我以前曾經做過網店，只賣蛋糕 

但教班會令我更快樂 

首先，有人與人之間的溝通、有交流 

同學離開以後 

當然上課時，他們會把你當老師 

但離開之後，他們都會把你當老師 

向你問問題，信任你 

甚至會再回來上課 

這種感覺就是我的成功感 

如果他們願意回來 

就代表認同你 

所以這種感覺是我覺得最開心 

而且有些比較熟的同學 

他們聽說你會去韓國學新的技巧 

他們就會說「你去吧！你去吧！你回來後我馬上報名」 

那是一種信任的感覺 

那種感覺很難形容 

那種信任就是我在這份工作中找到的成功感 

很老實說，最大的壓力來自現實 

就是交租、薪金、生活、吃飯 

最基本的你不交租也要吃飯 

公司剛成立的第一個月 

我是沒有學生的 



不能說沒有，有一兩個 

當時我會經常睡不著 

因為租金都要萬多元 

你就算不要自己薪金，你也要交租 

這個問題真的令到我有很大壓力 

不過，我又覺得自己有很多朋友的 

朋友的範圍都挺廣泛 

起初靠問朋友，我應該如何做 

向他們宣洩一下 

沒有想到他們會幫忙我 

之後他們又會給我一些建議 

例如：在 Facebook 刊登廣告 

或者做一些其他方法 

因為始終我的工作坊是在工業大廈 

人們比較難找到 

你一定要聽別人的意見 

自己看見的只是一粒骰的一面 

而別人能看到骰的另外一面 

聽了他們的意見之後就開始學習 

學習的過程是不容易的 

因為我人生從來都沒有做過市場營銷方面的事 

亦都沒有讀過市場學的知識 

而我在大學學習的東西也是很表面的 

不會教你實戰 

我花了很長的時間 

去剪片，刊登廣告 

也學了什麼是你的目標顧客 

如何分辨你的對象 



這些東西都是充滿著挑戰性 

而且要用你僅餘的時間去學 

最後，問題是能夠解決的 

刊登了廣告後 

的確是有人會欣賞你，有人來上課 

而你的人生會充實了 

因為你不只知道很片面的東西 

再不是一個教裱花的老師 

而你真是一個老闆了 

一切都要由自己做的 

甚至洗廁所都要自己做的 

所以過程是很有趣的 

會令到你整個人的感覺完整了 

而不是很單純的做這件事的人 

未來的發展 

我也希望繼續能夠做創作類的東西 

例如：做花類的東西 

因為我自己很喜歡花 

例如：乾花，真花 

我以前讀書的時候都經常去花墟逛街 

別人可能逛 H&M 的時候 

我就會去花墟逛，看一下花 

我都希望將來我能夠做到像真度更高的花 

我將會去韓國再進修 

亦希望我可以參加一些比賽 

嘗試挑戰自己，得到更多的認同 

但最重要的是能夠做好自己 

做一個能夠教到別人的老師 



而不只是學生上完一課，然後就離開 

你的人生沒有了我，我只是一個過客 

我希望是如果他長期見到我，會想回來 

當他自己創業的時候 

我可以成為他事業的階梯 

我可以幫助到他們 

當他問我的時候 

我可以將我的經驗分享給他們 

這才是最重要的 

因為我自己用了很大的勇氣和決心 

才能創立一家公司 

我希望亦很支持大家去過自己想要過的生活 

所以我希望就算你是我的競爭者也不要緊 

因為一定會有良性的競爭 

對我來說，這都會有好的影響 

所以我會很支持人創業 

未來除了做自己的創作外 

我還會支持大家去創業 

可以開心做自己，以及覺得自己能夠過想要過的生活 

而不是一日放工，日復日，年復年的樣子 

只是為了生存不知道做什麼 

希望大家知道什麼是生活 

這是最重要的 

如果你有興趣從事這個行業 

你不能夠怕，不能怕失敗 

如果你是個很年輕的人 

你試想想，你剛畢業就嘗試去做你想做的事 

總好過你在 40 歲時才發現你不想做而去做其他事情 



這樣的犧牲太多 

所以我覺得在你最年輕的時候去做是最好的 

就算好像我這樣 30 歲才來轉行也是沒有問題的 

不過我覺得最重要是能夠衝破自己的框架 

因為生活上有很多枷鎖 

很老實說，可能會有親人的負擔 

朋友或者你自己的自尊 

讀書這麼久，原來不是做本行 

但是我覺得做了之後 

我是覺得這樣才是真正的人生 

因為你是在做自己喜歡做的事而不是別人寄望你做的事 

所以你千萬不要怕 

要衝出去嘗試自己想要做的事 

沒有事情是做不到的 

輸了就輸了，便從頭再來過 

你仍然有時間 

但如果你 60 歲輸了之後再重新來過 

之後就會難堪點 

會較辛苦，所以年輕時嘗試就是最好的 

 


