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内地升學填選
志願策略分享
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與學生
同行

全人發展

生涯規劃

學生輔導

學友社成立於1949年
三大工作範疇

學友社簡介
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資訊内容一、了解志願填選

二、知己：做出合適選擇

三、知彼：考慮競爭環境
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了解志願填報
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（一）順序志願
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（一）順序志願

按照考生的院校志願順序依次處理入學申

請，先按照專業由先至後，再按照成績由

高至低擇優錄取，額滿即止。
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（一）順序志願

與Jupas填選志願機制不同：

Jupas：以專業為志願單位，成績優先

文憑試收生計劃：根據院校及專業排序錄

取，志願優先→院校爲先的策略
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（二）基本策略

文憑試預計成績 選校策略

三個核心科目+兩個選修科目 20分或以上 可考慮「雙一流」建設高校及其特色專
業，以期入讀國際排名較高的心儀院校。

三個核心科目 11分或以上 應以專業優先，再考慮高校情況。

三個核心科目 9分或相近成績 應設定保底線，盡量避開競爭太激烈的
熱門學校及專業，增加獲錄取機會。
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（二）基本策略

院校志願 選校策略

第一院校志願 最心儀而貼近或稍高於考生水平

第二院校志願 心儀而又最有把握

第三及第四院校志願 心儀而切合或略低於考生水平

由難
至易
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（三）梯度原則

考生應避免選擇錄取條件相近的院校，四

個院校志願之間的基本入學要求及過往錄

取成績應有一定差距。
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（三）梯度原則

院校志願 第一院校志願 第二院校志願 第三院校志願 第四院校志願

最低收生成績 444A 444A 444A 444A

錄取結果 未錄取 未錄取 未錄取 未錄取

院校志願 第一院校志願 第二院校志願 第三院校志願 第四院校志願

最低收生成績 444A 434A 432A 332A

錄取結果 未錄取 錄取

例：

文憑試
成績
444A
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（四）其他提醒

1.興趣爲先，冷熱搭配；

2.不要放棄第三及第四院校志願；

3.把握補錄機會。
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知己：做出合適選擇
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升學選擇並非填最好的志願，

而是找最適合自己的選擇。

在做出選擇之前，需要有足夠

的信息去支撐我們的決策。
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按照興趣篩
選學校、學
科與專業

考慮未來的
職業路徑

參考學校專業
的課程結構

做出適合自己
的選擇
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「雙一流」建設名單：即「世界一流大學和一流學科」建

設高校及建設學科名單，同學可參考「雙一流」高校和學

科名單去分析各所高校及學科的水平；

興趣
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興趣
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如何區分學科與專業？

學科：强調知識體系，用於學術分類時，是一門科學的研究分支；

專業：强調社會分工，按照社會對不同領域和崗位的專門人才的需求

來設置的。

專業較學科細化，有許多專業屬於跨學科的專業。

同學在選擇志願的時候，需要區分清楚。

興趣
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興趣
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1.回港發展：公務員，兩地業務機構，冷門專業，若學歷獲認可並符

合投考專業資格要求可從事相關專業（如教師），符合特定專業要求

者可循指定途徑考取香港職業資格，報讀香港院校研究生課程等；

2.内地發展：加入内地各類企業，報讀内地院校研究生課程等；

3.海外發展：加入外國商業及金融機構，報讀外國院校研究生課程等

。

職業
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國家教育部與香港教育局於2004年7月簽署 《內地與香港關於相互承

認高等教育學位証書的備忘錄》，兩地院校在升學銜接上正式互認學

士學位及以上之資歷。

評審局為持有非本地學歷的人士提供學歷評估服務。根據評審局

2023/24年度年報的統計資料，該年度以内地學歷申請學歷評估的個案

為2,244個，當中99.7%獲評定為與香港資歷架構中相對的學歷水平。

職業
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知彼：考慮競爭環境



本簡報的所有內容，包括文字、圖像、音頻及視頻材料，均受版權保護，版權歸學友社所有。

未經授權，禁止以任何形式複製、發佈或傳播本簡報的全部或部分內容。

若需使用本簡報的任何內容，請提前獲得書面許可。

如有任何關於本版權聲明的查詢，請聯繫學友社。

2025/26學年，完成「文憑試收生計劃」報名程序的人數為4,521人，

和上一年的報名人數相當。內地高校已連續多年成為香港學生赴香港

以外地區升學的首選。

内地高校最終擇優錄取2,297名考生，佔確認報名總人數50.81%。
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完成「文憑試收生計劃」報名程序的4,521人當中，文憑試成績達

332A的同學有2023人、獲校長推薦並達222A且總分數達8分或以上的

同學有1124人，而報讀體藝類專業並達221A的同學有269人。
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類別 中國語文 英國語文 數學 公民科 總分

一般專業 3 3 2 A

體藝類專業 2 2 1 A

校長推薦 2 2 2 A
總分不低於8分

每科不低於2分
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個別學校有更高等級要求或者其它學科要求（例如最低錄取標準為

332A+2、444A等），如北京大學、清華大學、中國人民大學的一般入

學要求為444A+44；

同學即使獲院校安排進行入學面試，仍需符合一般入學要求，才有機

會成功報讀。
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Thank You


