
履歷表範本 - 行業與職業(社會及公共服務) 
 

職位: 輔導員 
姓名: 陳大文   地址: 香港  
電話: 98xx xxxx     電郵: chantaiman@example.com 
 
個人簡介 

本人計劃投身於社會福利界，成為一位專業的輔導員。本人透過在社福界工作，運用不同的心

理治療和輔導技巧，分析受輔者的心理問題，從而協助他們克服及解決問題和困難。本人是一

位細心、富有同理心和理解能力強的人。本人亦積極進修，以認識更豐富的輔導方法，能夠向

受輔者提供不同的支援和專業建議。 

 

工作經驗 

9/2019 – 現在   輔導員 – 輔導社福機構                         

• 通過提供專業的輔導，約見受輔者並幫助他們分析問題 
• 制定相關治療計劃和參考資料 
• 編寫和製作案例報告，並定期跟進受輔者狀況 

 

學歷 

2019 – 2020  香港中文大學專業進修學院 – 輔導專業文憑    
 

2017 – 2019  香港大學專業進修學院 – 應用社會科學副學士(心理學)   
 

2011 – 2017  香港中學         
香港中學文憑: 中國語文 3；英國語文 2；數學 2；通識教育 3；中國歷史 2  
 

技能 

• 精通粵語，流利英語 
• 良好的中文及英文書寫能力 
• 良好的中文(速成)及英文打字能力 
• 微軟程式 (MS Word, Excel, PowerPoint) 

 

mailto:chantaiman@example.com

