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開展家長教育

擔心…

反應？ 參加人數？ 成效？

形式？ 優次？



社會認知的職業理論
Social cognitive career theory (SCCT)



自我效能感
Self Efficacy Theory (Bandura, 1997)



HKBM 對學校的提醒

現況 反思

10 個 BM 範疇全面開展 如何有序推動達到全面達
標？

已經有穩定的政策和課程 如何成為何明華正向校園
文化的重要部份？

最弱的項目：BM 10 家長
教育
[只得 2 個分項全完達標]

由最強的項目[BM 7 課程]

帶動BM 10 發展的可能性

政府支持學校開展家長教
育

校內科組要有好的統籌
資源共享發揮協同效應



香港生涯發展自評基準

核心：
政策支持

以學生為本有利環境



香港生涯發展自評基準 學校表現指標



有利條件一：制定家長教育策略



有利條件二：善用科技多元模式
讓家長更大的空間參與生涯規劃活動



有利條件三：讓家長了解學生的學習經歷



讓家長掌握學生的學習經歷



有利條件四：以強帶弱
開拓與高等教育院校作有意義連系[BM9]
帶動家長教育發展

提供
體驗式
課程活動
讓學生認
識多元出

路

升學及資訊
博覽會

層次 詳情 資源

Level 1：
學生

高等院校到校為學生
提供體驗課

Level 2：
家長

帶家長和學生到大專
院校參加院校體驗課

利用家庭與學校
合作及家長教育
檔號: 

EDB(HSC)/1/55

/12A (2021/22)

家校合作活動計
劃津貼

Level 3 :  

老師
老師參加體驗課鼓勵
同事和院校連繫
日後安排走出課室活
動

全方位學習津貼



利用香港生涯發展自評基準
開拓有利條件推動家長教育

有利條件一：制定家長教育策略
有利條件二：善用科技多元模式
有利條件三：讓家長了解學生的

學習經歷
有利條件四：以強帶弱
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