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課堂指引

職業探索

對象 : 初中 / 高中

教學步驟：
	I. 引起動機 
· 請學生反思： 
i. 從小到大，社會提供了甚麼給自己？ 
ii. 有否想過自己可以怎樣回饋香港？ 

	II. 小組討論 
目的： 明白各行各業對香港也有貢獻，建立對各種行業的尊重 
· 讓學生分成 8 個小組。
· 老師簡介將要討論的內容並派發職業卡給各組。 
· 每組獲分發一張職業卡，學生有 5 分鐘時間，討論並在紙上寫出： 
如果香港沒有這職業會變成怎樣？ 各組匯報討論結果。 
· 小結： 
i. 各行各業也能貢獻香港，只是平常我們忽視了其重要性。 
ii. 各行各業是環環相扣的，只要各人忠於自己的崗位，便能對整個社會帶來
益處。

	III. 全班分享 
目的：明白職業無分貴賤，只須盡忠職守，便能對香港作出貢獻
· 工作紙 (Different Occupations) 當中有 42 種職業，請學生以自己的學號代入各種職業（如學號 1 的同學是「會計師」、學號 34 的同學是 「作家」）。
· 請同學完成個人工作紙 (A Career Prospect)： 
i. 希望 / 不希望擔當這職業？ 
ii. 這職業能如何貢獻香港？ 
iii. 若然將來真的擔當這職業，你會如何投入工作，對社會作出貢獻？
· 請個別學生分享。
· 小結:說明無論從事哪一種行業，只要是正當的職業，便應盡忠職守。 

	IV. 個人反思 
目的：尋找理想職業，建立學生貢獻香港的遠景
· 於一星期內在網頁或報章的招聘廣告中尋找自己的理想職業，完成工作紙 (Career Explorer)。把該廣告貼在日記簿上，並寫出： 
i. 該職業能如何貢獻香港； 
ii. 該職業的入職要求； 
iii. 若希望將來擔當該職業，應怎樣調較現時的生活/行動計劃以達成目標。

	V. 總結 
· 要有遠景，不可只集中看現在的生活，應多想將來如何貢獻香港社會。
· 職業無分貴賤，只要盡忠職守，便能對社會有所貢獻。



工作紙
Career Exploration / 職業探索

Name : ___________
Class: ________(   )

Career Cards
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Different OccupationsWhat would Hong Kong become if there were no such occupations?

	
	1. Accountant
  會計師
	15. Engineer
   工程師
	29. Scientist 
科學家

	
	2. Nurse
  護士
	16. Translator
   翻譯人員 
	30. Lawyer
    律師 

	
	3. Teacher 
  教師
	17. Computer Programmer
   電腦程式編寫員 
	31. Optician
   視光師 

	
	4. Social Worker / Counsellor
  社工
	18. Gardener
   園丁 
	32. Construction Worker
   地盤工人 

	
	5. Street Sweeper
    清道夫
	19. Newspaper Vendor
   報攤小販 
	33. Stunt Person
   特技演員 

	
	6. Lifeguard 
  救生員
	20. Vehicle Service 
   Technician
        汽車維修員
	34. Writer
    作家 

	
	7. Firefighter
  消防員
	21. Post Office Worker
   郵差 
	35. Professional Athlete
   運動員 

	
	8. District Councillor
  區議員
	22. Delivery Officer
   送貨員 
	36. Waiter / Waitress
   酒樓侍應 

	
	9. Clerk
  文員
	23. Baker
   麵包師傅 
	37. Security Guard
   大廈看更 

	
	10. School Worker / Janitor
   校工
	24. Actor / Actress
   工程師 
	38. Cashier
   收銀員 

	
	11. Journalist 
   記者
	25. Private Tutor
   補習老師 
	39. Bus Driver
   巴士司機 

	
	12. Salesperson
   售貨員
	26. Electrical Technician
   水電技工 
	40. Train Station Manager
   地鐵月台管理員 

	
	13. Booking Clerk
   戲院售票員 
	27. Secretary
   秘書 
	41. Police Officer
   警察 

	
	14. Cleaner
  清潔工人
	28. Doctor
   醫生
	42. News Reporter
   新聞報導員



A Career Prospect
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‘JobsDB’ (https://hk.jobsdb.com/hk/en/Search/FindJobs)
‘CTgoodjobs’ (https://www.ctgoodjobs.hk/?utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=keysearch_220105_job_boost )
‘Recruit’ (https://www.recruit.com.hk/ ) 
‘JUMP’ (https://jump.mingpao.com/career-news/ )

1. How does that job make contribution to Hong Kong?



2. What are the entry requirements?



3. What should one do now to meet the requirements in the future? 






Please search for your interested job from a job searching website.  Print out the job advertisement and stick it below.
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