Worksheet 25
[bookmark: Worksheet25]生涯規劃組面見學生表格
(高中學生適用)

姓名 :______________              
班別 : _________(    )                  
預約面見的日期和時間 :________________

面見老師前，請同學盡量填寫以下所有資料。

自我了解
	專長
	

	興趣
	

	性格
	

	理想的工作條件
	

	人生目標
	

	曾做過的測試結果
	

	最希望從事的職業
	

	希望從事以上職業的原因
	




校內成績
	中文
	英文
	數學
	公民與社會發展科
	X1 :
	X2:
	X3:
	應用學習科目:

	
	
	
	
	
	
	
	


預計中學文憑試能獲取的成績
	
	中文
	英文
	數學
	公民與社會發展科
	X1 :
	X2:
	X3:

	自己估計
	
	
	
	
	
	
	

	學校估計
	
	
	
	
	
	
	


希望修讀的院校和課程
	志願
	院校
	課程
	入學要求
	選讀原因

	1
	
	
	
	



	2
	
	
	
	



	3
	
	
	
	




[image: http://vet.kku.ac.th/physio/animal/n07/website/web/image/icon_reference_150h.gif]
中六學生資訊專頁: https://334.edb.hkedcity.net/S6_webpage/tc/index.php 
e導航 : http://enavigator.edb.hkedcity.net/main/index.php 
後備計劃

	院校
	課程

	
	

	
	

	                                 其他計劃

	



[image: http://www.stacymaynard.com/wp-content/uploads/2015/10/action-plan.jpg]
實現以上升學或就業目標的行動方案








實現以上升學或就業目標的助力和阻力
	助力
	阻力

	

[image: http://www.pizzaspotz.com/wp-content/uploads/2013/05/Good-or-Bad-Customer-Service.png]


	[image: http://www.pizzaspotz.com/wp-content/uploads/2013/05/Good-or-Bad-Customer-Service.png]



教師專用師長贈言

	在升學方面有足夠的了解
	

	在職業方面有足夠的了解
	

	對自我有足夠的了解
	

	已訂立升學或就業目標
	

	已訂立合理的升學或就業目標
	

	有訂立後備計劃
	

	已訂立實現目標的行動方案
	

	已訂立與目標配合的行動方案
	

	已訂立具體可行的行動方案
	

	整體上有為生涯規劃作認真考慮
	


                                                     


                                                  面見日期和時間 :  

                                                        

面見日期和時間 :  ___________________          老師簽署 :  ___________________
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