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姓名：________________________  班別：________________(  )	

職業探索活動

要了解職業的內容與特性，可先從你身邊的人入手！請同學在假期內，訪問身邊一位在職人士，以探討他們的工作內容，然後在課堂內與同學分享。
1.在訪問前，請先寫下你對該受訪者的職業的看法：
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2. 想想訪問的內容是甚麼？
以下的問題可供同學參考：

‧你日常的工作內容是甚麼？
‧為甚麼你選擇這份職業？
‧你喜歡你的工作嗎？為甚麼？
‧在工作的期間，有甚麼情況是令人感到最開心/滿足的？
‧在工作的期間，有甚麼情況是令人感到最困難/無奈/挫敗的？
‧你遇到以上情況的時候，你會怎樣面對？
‧你認為需要具備甚麼條件才可以勝任這份工作？
‧你認為你能夠在工作和生活之間取得平衡嗎？
‧你在工作上最難忘的經歷是甚麼？

























3. 在訪問時作一些有關記錄：
        
訪問日期：_______________  時間：_________________ 地點：______________
受訪者：_________________  受訪者的職業：______________________________
問：____________________________________________________________________
答：____________________________________________________________________
________________________________________________________________________
問：____________________________________________________________________
答：____________________________________________________________________
________________________________________________________________________
問：____________________________________________________________________
答：____________________________________________________________________
________________________________________________________________________
問：____________________________________________________________________
答：____________________________________________________________________
________________________________________________________________________
問：____________________________________________________________________
答：____________________________________________________________________
________________________________________________________________________

4. 訪問完成後，你對相關職業有甚麼新的發現？
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