
單元一︰學生培訓指引 第二章：小組培訓 第八節 目標定立 附件 8.2：長中短期目標訂立 

長中短期目標訂立長中短期目標訂立長中短期目標訂立長中短期目標訂立    

� 假若小美想成為一位職業舞蹈員，她可以怎樣訂立短、中、長期目標以實踐夢想？ 
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