
單元一︰學生培訓指引 第二章：小組培訓 第四節 認識自己的價值觀 附件 4.5：我的工作價值觀量表 

我的工作價值觀量表我的工作價值觀量表我的工作價值觀量表我的工作價值觀量表 

 

 

我認為工作我認為工作我認為工作我認為工作…… 

非常非常非常非常

不不不不重重重重

要要要要 

不不不不重重重重

要要要要 

中中中中 

立立立立 重要重要重要重要 

非常非常非常非常

重要重要重要重要 

1 可運用創作能力 1 2 3 4 5 

2 工作內容多樣化 1 2 3 4 5 

3 涉及體能運動 1 2 3 4 5 

4 可發揮個人才能和知識 1 2 3 4 5 

5 有挑戰性 1 2 3 4 5 

6 有成就感 1 2 3 4 5 

7 有權力威望 1 2 3 4 5 

8 工作有意義 1 2 3 4 5 

9 能改善社會 1 2 3 4 5 

10 薪金優厚 1 2 3 4 5 

11 有福利 1 2 3 4 5 

12 有良好工作環境 1 2 3 4 5 

13 和同事一起工作 1 2 3 4 5 

14 有晉升機會 1 2 3 4 5 

15 有工餘時間給予親友 1 2 3 4 5 

 

你認為一份理想工作你認為一份理想工作你認為一份理想工作你認為一份理想工作，，，，    

什麼什麼什麼什麼「「「「特性特性特性特性」」」」和和和和「「「「條件條件條件條件」」」」很重要很重要很重要很重要？？？？

有些則不太重要有些則不太重要有些則不太重要有些則不太重要？？？？ 

 


